Parrocchia Regina Pacis – Gela
L’ASCOLTO DELLA PAROLA DI DIO     

La Parola di Dio penetra in fondo al cuore
Preghiera iniziale

Nella tua vita, nel frenetico andare e venire, 

nel tuo presente, fatto di passato e attese future, fermati e ascolta.

E’ Sua la Parola. 

E’ amica Parola. Parola che va al cuore. Parola di senso, di luce.

Parola d'amore. Parola per te. “Avete ricevuto uno Spirito da figli”... 

Sorpresa, meraviglia: la vita è abitata da Lui, lo Spirito di Dio. 

Contemplazione stupita: 

Lui conduce, Lui dona, Lui in noi grida, in noi prega. Lui ci conferma:

Siamo figli di Dio, Figli davvero! 

Non belle parole, non accademia, ma autentica realtà.

E il tuo cuore è nella pace.

Tutti: L'amore del Padre, il soffio del Risorto, 

Lui, Profumo, Bellezza, Speranza, Futuro, Sollievo,

Desiderio, Sogno, Gioia, Conforto, Forza e Luce. 

Lui in noi protagonista della nostra storia: Siamo Figli di Dio! 

Non più schiavi del destino, di noi stessi, degli altri, delle cose, della paura.

Liberi in pienezza. Lode, azione di grazie, gioia riconoscente! Amen

Dal libro del Deuteronomio 7,7-13°

Il Signore si è legato a voi e vi ha scelti, non perché siete più numerosi di tutti gli altri popoli - siete infatti il più piccolo di tutti i popoli -, ma perché il Signore vi ama e perché ha voluto mantenere il giuramento fatto ai vostri padri, il Signore vi ha fatti uscire con mano potente e vi ha riscattati liberandovi dalla condizione servile, dalla mano del faraone, re di Egitto. Riconoscete dunque che il Signore vostro Dio è Dio, il Dio fedele, che mantiene la sua alleanza e benevolenza per mille generazioni, con coloro che l'amano e osservano i suoi comandamenti;  ma ripaga nella loro persona coloro che lo odiano, facendoli perire; non concede una dilazione a chi lo odia, ma nella sua stessa persona lo ripaga. Osserverai dunque i comandi, le leggi e le norme che oggi ti do’, mettendole in pratica.  Per aver voi dato ascolto a queste norme e per averle osservate e messe in pratica, il Signore tuo Dio conserverà per te l'alleanza e la benevolenza che ha giurato ai tuoi padri.  Egli ti amerà, ti benedirà, ti moltiplicherà; benedirà il frutto del tuo seno e il frutto del tuo suolo: il tuo frumento, il tuo mosto e il tuo olio, i parti delle tue vacche e i nati del tuo gregge, nel paese che ha giurato ai tuoi padri di darti.
 Parola di Dio 

Pausa per la riflessione in silenzio

Tutti: Accogli, Signore, nelle tue mani la mia libertà, interamente io te l’offro.

 Accetta memoria, intelletto e volontà.

 Quello che ho, che possiedo, è dono della tua liberalità.

 A te lo rendo, al beneplacito del tuo volere io lo rimetto.

 Questo solo mi basta: fa ch’io ti possa amare.

 E ricco di te, null’altro allora desidero, null’altro in più ti chiederò. 
(C. M. Martini)
Dalla lettera agli Ebrei 4,12-15
Infatti la parola di Dio è viva, efficace e più tagliente di ogni spada a doppio taglio; essa penetra fino al punto di divisione dell'anima e dello spirito, delle giunture e delle midolla e scruta i sentimenti e i pensieri del cuore. Non v'è creatura che possa nascondersi davanti a lui, ma tutto è nudo e scoperto agli occhi suoi e a lui noi dobbiamo rendere conto. Poiché dunque abbiamo un grande sommo sacerdote, che ha attraversato i cieli, Gesù, Figlio di Dio, manteniamo ferma la professione della nostra fede. Infatti non abbiamo un sommo sacerdote che non sappia compatire le nostre infermità, essendo stato lui stesso provato in ogni cosa, a somiglianza di noi, escluso il peccato. Accostiamoci dunque con piena fiducia al trono della grazia, per ricevere misericordia e trovare grazia ed essere aiutati al momento opportuno. Parola di Dio
Pausa per la riflessione in silenzio

Resp. Sei il mio pastore nulla mi mancherà.

La parola di Dio è un grande dono, 
trasmette una forza che nessun altro sa dare.

Vi trovi la salvezza e il bene ed è fonte di sapienza per tutti.

La parola di Dio è un messaggio che non cambia col cambiare delle mode.     

La parola di Dio è la buona notizia che ci riempie il cuore di gioia.               

Non è frutto di ragionamenti complicati, 
ma testimonianza di una storia di salvezza.   

Le persone semplici la leggono con gioia 
e i poveri ne colgono l'annuncio di liberazione. 

Propone scelte fondate sulla verità 
dettate da profondo senso di giustizia;

niente è la ricchezza al suo confronto,
 nulla il più grande tesoro;

dona alla vita un gusto dolce come miele raffinato.

L'impegno di metterla in pratica ha cambiato 
profondamente la mia mentalità e il mio stile di vita.

Mi ha richiesto costanza nell'ascolto, preghiera, 
dialogo con gli altri e l'umiltà di mettermi in discussione.

La sua proposta è così radicale che a volte 
mi sembra un'utopia impossibile 

da realizzare in questo mondo e da 
incarnare nelle scelte di ogni giorno. 

Mi sento tanto incoerente, Signore, 
e tè ne chiedo umilmente perdono.

Tienimi lontano dalla tentazione di racchiuderla 
in schemi teologici o di farne 
un prontuario morale. 

Solo così sarò un vero credente, 
sempre in ascolto della Parola 
senza sentirmi un arrivato.

Spero che questo bisogno che ho dentro 
e questo impegno che mi sono assunto 

di una lettura quotidiana della Parola 
trovino sostegno costante in te. 

Signore, che sento come mio compagno 
di viaggio e fonte della mia fedeltà,

Dal Vangelo di Giovanni 14,1-21
In quel tempo Gesù disse: «Non sia turbato il vostro cuore. Abbiate fede in Dio e abbiate fede anche in me.  Nella casa del Padre mio vi sono molti posti. Se no, ve l'avrei detto. Io vado a prepararvi un posto;  quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, ritornerò e vi prenderò con me, perché siate anche voi dove sono io. E del luogo dove io vado, voi conoscete la via». Gli disse Tommaso: «Signore, non sappiamo dove vai e come possiamo conoscere la via?».  Gli disse Gesù: «Io sono la via, la verità e la vita. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me.  Se conoscete me, conoscerete anche il Padre: fin da ora lo conoscete e lo avete veduto».  Gli disse Filippo: «Signore, mostraci il Padre e ci basta».  Gli rispose Gesù: «Da tanto tempo sono con voi e tu non mi hai conosciuto, Filippo? Chi ha visto me ha visto il Padre. Come puoi dire: Mostraci il Padre?  Non credi che io sono nel Padre e il Padre è in me? Le parole che io vi dico, non le dico da me; ma il Padre che è con me compie le sue opere.  Credetemi: io sono nel Padre e il Padre è in me; se non altro, credetelo per le opere stesse.  In verità, in verità vi dico: anche chi crede in me, compirà le opere che io compio e ne farà di più grandi, perché io vado al Padre. Qualunque cosa chiederete nel nome mio, la farò, perché il Padre sia glorificato nel Figlio. Se mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io la farò.  Se mi amate, osserverete i miei  comandamenti. Io pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Consolatore perché rimanga con voi per sempre,  lo Spirito di verità che il mondo non può ricevere, perché non lo vede e non lo conosce. Voi lo conoscete, perché egli dimora presso di voi e sarà in voi.  Non vi lascerò orfani, ritornerò da voi.  Ancora un poco e il mondo non mi vedrà più; voi invece mi vedrete, perché io vivo e voi vivrete.  In quel giorno voi saprete che io sono nel Padre e voi in me e io in voi.  Chi accoglie i miei comandamenti e li osserva, questi mi ama. Chi mi ama sarà amato dal Padre mio e anch'io lo amerò e mi manifesterò a lui». 
Parola del Signore 
Pausa di riflessione in silenzio

Senza lo Spirito. Dio è lontano, il Cristo resta nel passato, il vangelo è lettera morta, la Chiesa una semplice organizzazione, l'autorità una dominazione, la missione una propaganda, il culto un 'evocazione  e l'agire da cristiani una morale da schiavi. Ma in lui: il cosmo si solleva e geme nelle doglie del Regno,  il Cristo risuscitalo è presente, il Vangelo è potenza di vita. La Chiesa significa comunione trinitaria, l'autorità è servizio liberatore, la missione è Pentecoste, la liturgia è memoriale e anticipazione, l'agire umano è divinizzato. 
(J  Suenens)
Interventi e dialogo

Preghiera finale

"Fa, o Signore,  che io inciampi nella tua Parola e non. scivoli su di essa.

Disponibile come Maria voglio accoglierla, 

meditarla e farla crescere nel mio cuore.

Che le mie passioni e i miei interessi non la incatenino mai!

Sia invece in me forza di liberazione dalle alienazioni,

dalle schiavitù e dai cedimenti di ogni genere»

Come Paolo, fammi strumento adatto della tua Parola

per annunciarla e testimoniarla a tutti.

Ripeti anche a me la promessa evangelica:

Felice perché hai creduto;             

in te si compirà la Parola della salvezza. 
Amen

